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KRONIKA PRZEDSZKOLNA

07.04.2023r. - w naszym przedszkolu odbyt sie konkursu recytatorski ,Brzechwa Dzieciom”.
Uczestnicy zaprezentowali wybrane przez siebie wiersze Jana Brzechwy.

22.04.2023r. - nasze przedszkole odwiedzita Pani Monika Pielach, technolog do spraw Sciekdw

w Aguanet. Celem wizyty byto zapoznanie dzieci ze specyfikg pracy oczyszczalni oraz procesem
oczyszczania sciekow, a takze uswiadomienie im potrzeby oszczedzania wody i dbania

o Srodowisko.Tego dnia obchodzilismy réwniez Miedzynarodowy Dzien Ziemi.

24.04.2023r. - w tym dniu obchodzilismy w naszym przedszkolu
Miedzynarodowy Dzien Ksigzki.
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08.05.2023r. - tego dnia obchodzilismy Dzien Czekolady. Byta to okazja aby zobaczy¢, powachad,
dotkng¢, a przede wszystkim sprobowac czekolade. Dzieci dowiedziaty sie z czego powstaje
czekolada oraz co jest jej gtownym sktadnikiem.

22.05.2023r. - wybraliSmy sie na wycieczke autokarowg do Przectawia, SpedziliSmy czas na tonie
natury, w wiejskim klimacie.

23 - 29.05.2023r. - w tych dniach obchodziliSmy w przedszkolu Tydzien Teatru. Nasze
przedszkolaki ze swoimi paniami przygotowaty przedstawienia teatralne, w ktérych wcielaty sie

w rozne role, odgrywaty rozne scenki dla swoich kolegdw i kolezanek z roznych grup wiekowych.
25.05.2023r. - w tym dniu dzieci wziety udziat w teatrzyku pt. ,O prosiaczku, ktéry jadt za duzo
stodyczy”. Tematyka przedstawienia byt zdrowy tryb zycia oraz jedzenie owocow i warzyw.
26.05.2023r. - tego dnia obchodzilismy w przedszkolu Dzien Mamy i Taty.
Kazda grupa przygotowata dla przybytych gosci krotki program stowno - muzyczny. g

0106.2023r. - to byt pierwszy dzien swietowania Dnia Dziecka. Tego dnia kazda z grup w inny
Sposob spedzata swoje Swieto: dzieci z grupy | miaty piknik w ogrédku przedszkolnym. Dzieci z grup
Il'i Il pojechaty autobusem do kina Helios na bajke pt. ,Ernest i Celestyna”. Grupa IV wybrata sie na
spacer, na osiedle Lecha w celu degustacji lodéw. Natomiast grupa V pojechata autobusem do
Parku Rataje, w ktorym czekaty na dzieci nastepujgce atrakcje; lody, spacer oraz sensoryczny plac
zabaw. _%
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02.06.2023r. - byt to cigg dalszy Swietowania odbyt sie drugiego czerwca. Tego dnia panie
przygotowaty dla wszystkich zabawy ruchowe.

12.06.2023r. - tego dnia w ogrodku przedszkolnym odbyt sie festyn pod tytutem ,Los Vitaminos -
czyli stawiamy na zdrowie”. Festyn poprowadzili wspaniali artysci z Filharmonii Pomystow.
20.06.2023r. - odbyta sie uroczystosc zakonczenia roku szkolnego przez przedszkolakéw. Dziesiec




"CZYM SIE BAWIC? O ZABAWKACH ADEKWATNYCH DO WIEKU DZIECKA"

Zabawa i zabawki to bardzo wazne atrybuty dziecinstwa. Dzieci majg wrodzong potrzebe bawienia
sie i jest ona podstawg ich rozwoju w bardzo wielu obszarach - od zdolnosci manualnych, przez
kreatywnos$¢, az do rozwoju spoteczno-emocjonalnego. Zabawa nie tylko daje dzieciom
przyjemnos¢, ale spetnia szereg funkgji, ktére pomagajg im przygotowac sie do dorostego zycia.
Roger Caillois, ktéry zajmuje sie badaniem roli zabawy w budowaniu spoteczenstwa wskazuje:
,Dzieciom sprawia przyjemnos$¢ nasladowanie starszych, udawanie cho¢ przez chwile, ze sg
dorostymi”, dlatego tez tak popularne sg niezmiennie zabawy dzieci w rodzicéw, ale réwniez
lekarzy, weterynarzy, strazakow czy pilotow. Dzieci poprzez zabawe zapoznajg sie tez z pewnymi
elementami stosunkéw spotecznych, uczg sie jak to jest by¢ cztonkiem rodziny, grupy réwiesniczej
czy spofeczenstwa. Zabawa ma tez funkcje kompensacyjng, poniewaz ,w zabawie dziecko ma
mozliwos¢ z jednej strony uwolnienia sie od dreczacych je napie¢, emodji, a z drugiej uczy sie
réznych sposobdéw wyrazania swoich uczu¢ oraz rozwigzywania swoich osobistych problemdw”
(Brzezinska 2000, s. 111). W zabawie moze bowiem realizowac swoje najSmielsze pomysty,
stworzy¢ Swiat z marzen i w ten sposob rekompensowac braki, z ktérymi dziecko spotyka sie na co
dzien.Przeczytajcie, jak zmienia sie charakter dzieciecych zabaw i jakie zabawki wspierajg rozwoj
dziecka w okresie 3 - 7 lat.

3 rok zycia - w tym czasie dzieci bawig sie raczej obok siebie niz wspdlnie (tzw. zabawa
réwnolegta), choc bardzo cenig sobie towarzystwo rowiesnikow i zwykle entuzjastycznie reagujg na
obecnos¢ innych dzieci. Pojawiajg sie elementy zabaw konstrukcyjnych, dzieki ktorym dzieci
rozwijaja:

e precyzje ruchow,

e myslenie,

e wyobraznie,

* uwage,

e wytrwatosc,

e systematycznosc,

e umiejetnos¢ pokonywania przeszkad.

Te umiejetnosci sg niezwykle wazne, poniewaz usprawniajg prace rgczek i pozytywnie wptywajg na
rozwoj umystowy dziecka. Doskonatym prezentem w tym okresie bedg narzedzia do zabawy

w piasku (wiaderka, foremki, fopatki, ale tez bardziej niestandardowe akcesoria, ktére umozliwig
dziecku kreatywng zabawe, np. lejek), réznego rodzaju klocki (magnetyczne, drewniane, duze lego),
kulodromy, zabawki do nawlekania, sortery itp.

4 rok zycia - to okres pierwszych prawdziwych swiadomych zabaw konstrukcyjnych oraz poczatek
tzw. zabaw tematycznych. Do tej pory dziecko manipulowato zabawkami w sposob
niezorganizowany, natomiast teraz zaczyna planowac i tworzy¢ coraz bardziej Swiadome,
skomplikowane i wieloetapowe konstrukcje, dlatego doskonatym prezentem dla matego
przedszkolaka bedg wszelkiego rodzaju klocki konstrukcyjne, ktore rozbudzajg wyobraznie,
wspierajg rozwoj motoryczny i poznawczy, oraz puzzle i dostosowane do wieku gry planszowe.
Poza tym w tym wieku dzieci zaczynajg bawi¢ sie z réwieSnikami w sposob zorganizowany,
pojawiajg sie zabawy zwigzane z picig, wcielanie w role, przebieranie (np. zabawa w dom,
gotowanie itp.) Jesli tylko jest taka mozliwos¢, warto zorganizowacC dziecku przestrzen do
swobodnej zabawy, np. btotng kuchnie w ogrodzie, gdzie bedzie mogto swobodnie korzystac

z roznych akcesoriéw, mozna jg wyposazy¢ w metalowe garnki, miseczki i drewniane tyzki. Duzo
radosci mogga sprawiC takze rézne proste kostiumy, ktére pozwolg dziecku wciela¢ sie w rozne
postacie lub bohaterdw (skrzydta motyla, maska, peleryna, tarcza, itp.).



Wiek wczesnoprzedszkolny to takze okres duzej aktywnosci — mate przedszkolaki uwielbiajg by¢

w ruchu. W tym czasie mozna pomysle¢ o rowerze na pedaty (raczej bez bocznych kotek),
hulajnodze, hustawkach ogrodowych, trampolinach i innych pomocach, ktére pomogg dzieciom
skanalizowac duzg dawke energii.

5-6 rok zycia - to okres dalszego rozkwitu zabaw konstrukcyjnych i zabaw tematycznych. Pojawia
sie fascynacja roznymi grupami zawodowymi. W tym okresie dzieci rozwijajg zdolno$¢ rozumienia
polecen stownych (do tej pory dominowato rozumienie regut wyrazonych za pomocg pokazywania),
dlatego dobrym prezentem bedg gry planszowe, ksigzki, zestawy kreatywne (doskonale sprawdzg
sie kolorowe flamastry, farby, wyklejanki, brokatowe kredki i inne drobiazgi) i konstrukcyjne oraz
wszelkiego rodzaju puzzle. Wiele dzieci w tym wieku uwielbia aktywnos$¢ fizyczng, zaczynaja
pojawiac sie pierwsze sportowe fascynacje i zainteresowania pitkg nozng, ptywaniem, karate czy
baletem. Warto wspierac te rodzgce sie pasje!

Okres wczesnoszkolny - w tym wieku dominuje fascynacja grupg rowiesniczg, dlatego
przewazajg zabawy tematyczne, w ktére dzieci angazujg sie grupowo. W tym wieku dzieci
najczesciej potrafig juz czyta¢, dlatego doskonatym prezentem mogg by¢ ksigzki do samodzielnego
czytania lub audiobooki. W dalszym ciggu trafionym prezentem bedg zabawki konstrukcyjne

i kreatywne, puzzle adekwatne do wieku czy bardziej skomplikowane gry planszowe.

Przy wyborze odpowiednich zabawek, poza kategorig wiekowg warto przede wszystkim mie¢ na
uwadze indywidualne preferencje dziecka i jego temperament. W ten sposob zwiekszamy szanse,
ze zabawka wzbudzi autentyczng radosc i bedzie stuzy¢ dtuzej. Zachecamy réwniez do tego, by
postawic na jakos¢, nie na ilosc.




FPolacz dzieci z odpowiednim migjscem. Pokoloruj obrazki.
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ZABAWY LOGOPEDYCZNE NA WAKACJE

Drodzy Rodzice!

W czasie wakacji pamietajcie o ¢wiczeniach narzgdéw mowy, oddechowych oraz artykulacyjnych.
Im dhuzsza przerwa w ¢wiczeniach - tym wieksze ryzyko niechcianych zmian. Cwiczenia nie musza
by¢ nudne, oto kilka przyktaddow:

Zabawa pitka: podrzucanie, rzucanie do siebie, rzucanie do celu, kopanie
pitki w okreslonym kierunku. Wazne, zeby kazdy ruch pitki powigzany byt
z sylabg lub wyrazem utrwalajgcym wymowe.

Hustawka: podczas hustania sie, zorganizuj zabawe stowng. Dla mtodszych - kategoryzacja:
wymien jak najwiecej ubran, zabawek, pojazdow, owocow, imion; dla starszych: co

styszysz na poczatku wyrazu? Jakg sylabe lub gtoske? Wymien wyrazy

zaczynajgce sie od gtoski....

Skakanka: mozna skakac i ¢wiczyc¢ sylaby: SZA, SZ0O, SZU... CZA, CZO.... SA, SO.....,, CA, CO....

Piknik: zabierz, oprécz smakotykow i kocyka, gre: domino, memory lub inne, ktére zaangazuja
rodzine.

Podsumowanie dnia: zadaniem dziecka jest opowiadanie tego, co przezyto, doswiadczyt

w minionym dniu. Zachecajmy do poprawnej wymowy, petnymi zdaniami.




NOWOSCI WYDAWNICZE NA LATO 2023

Wakacje to czas, w ktorym chetniej siegamy po lektury. WsSréd tych najczesciej wybieranych
znajduje sie nie tylko beletrystyka, ale i poradniki oraz inne ksigzki, ktére pomagajg nam rozwijac
swoje kompetencje, wiedze i umiejetnosci. Ponizej chcemy Panstwu zaprezentowac kilka ciekawych
propozycji dla dzieci i dorostych.

Otwoérz oczy na dzwiek z Bugim

Anna Chyckowska, Martyna Skrednéw

Wydawnictwo Chce Robie Mam

to zeszyt kreatywny stworzony dla dzieci w wieku 4-7 lat i z ich udziatem. Mali eksperci pomogli
przygotowac zaskakujgce zadania do pracy tworczej. Tematem przewodnim wydania jest dzwiek,
ale to tylko pretekst, by méwic¢ o: historii sztuki, architekturze wnetrz, urbanistyce, kosmosie,
budowie ciata, ekologii, przyrodzie, wiasnych i cudzych emocjach. Dzieki Bugiemu dzieci
doswiadczg, ze zdobywanie wiedzy jest frajdg, a tworzenie zrodtem przyjemnosci. Co znajda

W zeszycie? Zadania i wyzwania, gry dzwiekowe, stuchowisko, makiety do konstrukgcji miasta

I mieszkania, karty pracy z emocjami. Nieszablonowo ujetg wiedze z roznych dziedzin. Rozwigzania
dla prawo- i leworecznych.

Kod ciata. Odblokuj naturalng zdolnosé organizmu do samouzdrawiania

Bradley Nelson

Wydawnictwo Galaktyka

W swojej pierwszej ksigzce zatytutowanej Kod emocji autor wyjasniat, jak to sie dzieje, ze twdj
podswiadomy umyst wie wszystko o emocjonalnym bagazu, ktéry ze sobg dzwigasz. Kod emaocji to
metoda pozwalajgca odnalez¢ i uwolni¢ uwiezione emocje - ten wiasnie bagaz, ktéry cigzy i zabiera
radosc zycia, przektadajgc sie na szereg objawow w sferze fizycznej, mentalnej i emocjonalne;.

Kod ciata to rozwiniecie metody kodu emocji. To system samopomocy, ktory przynosi wspaniate
efekty i niezwykte korzysci zarowno na polu zdrowia fizycznego, jak i emocjonalnego. Dzieki niemu
dotrzesz do podswiadomego umystu, by zajg¢ sie przyczyng réznorodnych objawdw natury
fizycznej i umystowe;.

Najwspanialsze widowisko Swiata

Mini Grey

Wydawnictwo Kropka

Jak twierdzi Przemek Staron, ta ksigzka robi wiecej dobrego niz caty system edukacjil To ilustrowana
opowies¢ popularnonaukowa, ktorej narratorami sg przyjacielskie owady. Petna zywych obrazow

i zabawnych gagow, zapewni Swietng rozrywke i da okazje do poznania najwspanialsze] historii, jakg
kiedykolwiek opowiedziano - historii pojawienia sie i ewolucji zycia na Ziemi. Zaczynamy 4,6
miliarda lat temu. Gotowi? Kurtyna w gore!



Jedziemy na kolonie

Fanny Dreyer

Wydawnictwo Polarny Lis

Kolonie, obozy, kampy to synonim letniej przygody. Cho¢ pewnie nie dla debiutantéw. Ci sg czesto
petni obaw. Zastanawiajg sie, z kim bedg w pokoju, czy znajdg przyjaciela i czy wychowawcy beda
mili, czy poradzg sobie na wedréwkach. Ksigzka Jedziemy na kolonie pozwala oswoic te leki.
Piecioro bohaterow wprowadza czytelnikdw w Swiat letnich kolonii. Luiza, Nina, Asia, Marek i Saszka
dzielg sie swoimi obawami, radosciami, odkryciami

i przygodami. Stowno-obrazowa historia Fanny Dreyer jest prosta, a jednoczesnie petna poezji

i empatii. Ma zalety poradnika dla debiutujgcych kolonistow i cechy dobrej opowiesci. Uczy dzieci
uwaznosci na innych, szacunku do kolegdw i do przyrody. Ksigzka Jedziemy na kolonie to réwniez
doskonaty wakacyjny prezent.

Dziecko wysoko wrazliwe. Jak je madrze wychowacd i wspieraé. Poradnik dla rodzicow
dzieci wysoko wrazliwych (i nie tylko)

Urszula Sottys-Para

Wydawnictwo Sensus

Jestes rodzicem dziecka, ktore jest wyjgtkowe? Empatyczne, uwazne, trafnie odczytujgce emocje,
ale tez reagujgce ptaczem ,z byle powodu”, bojgce sie w warunkach, ktére wedtug Ciebie sg
bezpieczne, lub ztoszczgce sie ,nie wiadomo czemu”? Szukasz informacji, jak je zrozumie¢, jak
pomaoc i jemu, i sobie w takich sytuacjach? Intencjg autorki tego poradnika - psychoterapeutki
opiekujgcej sie dzie¢mi i mamy dwdch dziewczynek - jest pokazac wysokg wrazliwos¢ dziecka nie
jako problem, a raczej jako szanse. Dziecko, a potem dorosty

0 ponadprzecietnej wrazliwosci moze wiec wiele zrobi¢ dla ludzi i Swiata - zwraca¢ uwage,
wskazywac droge, kierowaC na wiasciwe tory. Najpierw jednak musi sie nauczy¢ zy¢ ze swoim
szczegolnym darem, dowiedziec sie, jak z niego czerpac - dla dobra zaréwno swojego, jak

i innych.

Dzikie dziecko. Jak wspierac¢ rozwoéj psychoruchowy dziecka w zgodzie z natura

Leszek Naziemiec

Wydawnictwo Sensus

Przedstawione w ksigzce pomysty mogg byC stosowane przez rodzicéw - w domu, a takze

w ztobku, przedszkolu i pierwszych klasach szkoty podstawowej. Przydadzg sie rowniez
terapeutom, ktérzy na co dzien pracujg z maluchami, dbajgc o ich aparat ruchu. Zyjemy w
warunkach diametralnie innych od tych, w ktérych na Swiecie pojawit sie nasz gatunek. Cywilizacja
zmienita sposob, w jaki opiekujemy sie dzie¢mi. Umieszczamy je w réznego rodzaju nosidtach,
fotelikach i bujakach, uczymy chodzi¢ w butach, korygujemy postawe i sposob, w jaki chodzg czy
siedzg. To wszystko wyrazy troski o najmtodszych, ktére jednak... nie zawsze sg dla nich dobre -
przekonuje Leszek Naziemiec, fizjoterapeuta i psycholog z 25-letnig praktyka, specjalizujgcy sie w
zaburzeniach rozwoju psychoruchowego u niemowlat i matych dzieci.



Potacz w pary takie same obrazki. Pokoloruj je.




Zyczymy wszystkim przedszkolakom bezpiecznych

I stonecznych wakaql mteresujacych podrozy,
nlezapommanych wrazen, usmiechu na co dzien oraz

szczesllwego powrotu do przedszkola.
Pragniemy pogratulowac dzieciom osiagnietych sukcesow

i serdecznie podziekowac wspanialym Rodzicom za

zaangazowanie i serce wtozone we wspotprace

z przedszkolem.

Dyrekcja, grono pedagogiczne oraz pracownicy
Przedszkola nr 161 Ksiecia Przemystawa
w Poznaniu.

Zespot redakcyjny: Anna Jamry, Sylwia Lisowska- Walecka.



