"HOGGY WUGGRY - stop zabawce w przedszisolu”

Drodzy Rodzice! Przychodzimy dzisiaj do Was z bardzo waznym apelem. Jezeli styszeliScie, ze Wasze dziecko uzywato
ostatnio nazwy Huggy Wuggy, to lepiej przyjrzyjcie sie sprawie i porozmawiajcie z synem lub corkg na ten temat.
Huggy Wuggy, to popularna postac wsrod dzieci i mtodziezy, jest ona jednak bardzo niepokojgca.

Trend Huggy Wuggy niefortunnie nie jest ani pierwszym, ani zapewne ostatnim z jakim przyjdzie nam sie mierzyc. Z
uwagi na to tak wazne jest zrozumienie jak tego rodzaju zabawki wptywajg na dzieci w wieku przedszkolnym.

Huggy Wuggy to postac pluszaka, najczesciej niebieskiego koloru ale bywa rowniez rozowa, z duzg twarzg. Na twarzy uwage zwracajg przede
wszystkim liczne mate ostre zeby. Pluszak jest popularny wsrod dzieci, coraz chetniej kupowany. Niektorzy moéwig, ze trzeba go po prostu miec!
Huggy Wuggy pochodzi z gry przeznaczonej dla grupy odbiorcow 16+. Tak naprawde jest to gra, ktorg psychologowie mocno negatywnie oceniajg
| nie polecajg jej dla zadnych odbiorcow, niezaleznie od wieku. Dlaczego? Bo jest petna przemocy. ,Zabawa” polega na tym, ze Huggy Wuggy
podchodzi do swojej ofiary, przytula jg bardzo mocno i w ten sposob jg zabija.
Coraz czesciej zabawy w zabijanie, duszenie, pozeranie goszczg na polskich placach zabaw, w przedszkolach i szkotach. Powiecie drodzy Rodzice,
ze zabawy w zabijanie zawsze byty? Militarne zabawki nigdy nie byty tatwym tematem. Co wiecej, musimy pamieta¢, ze dzieci (w odrdznieniu od
dorostych) przez zanurzenie w wirtualnym Swiecie jeszcze mniej rozumiejg ten aspekt. "Przeciez jak umartem w grze, to moge zaczg¢ od nowa",
"Zabitem go, przeciez jak jutro uruchomie gre, to tam znowu bedzie" - to niezwykle niebezpieczne postrzeganie Swiata, ktore swoj poczgtek ma na
ekranie komputera czy telefonu. Dzieci nie odrozniajg fikcji od rzeczywistosci!
Rodzicu - mozesz pomyslec, ze Twoje dziecko nie wie jaka jest geneza Huggy'ego. Uwierz - zabawka wzbudzita tak duze zainteresowanie, ze stata
sie tematem rozmow na podworku, filmow, ktore dzieci przypadkowo odnajdujg na YouTube i TikToku. | cho¢ nie sg to media dostepne dla
dziecka bez kontroli, czesto za posrednictwem starszych kolegéw lub rodzenstwa - trafiajg na przedszkolaki.
Tak tez Huggy Wuggy znalazt sie w przedszkolu.
Jezeli Wasze dziecko jest juz zaznajomione z Huggy Wuggy, upewnijcie sie, czy rozumie, ze to postac z gry, ktéra nie jest odpowiednia dla dzieci
| jego zachowan nie nalezy nasladowac. Wyttumaczcie, ze to tak zwany czarny charakter i porownajcie go do innych czarnych charakterdow,
najlepiej takich, jakich kojarzy Wasz maluch — moze to byC burmistrz Humdinger z Psiego Patrolu czy Pythor lub Garmadon z Ninjago.
Jest to zabawka, ktéra gasi rozwoj dzieci. Rozwdj dziecka odbywa sie przez zabawe. Aranzowanie srodowiska, ktore sprzyja tworczej zabawie to
sztuka, ktorg uprawia sie w przedszkolu, ale takze i w domu. Agresywna, impulsywna zabawa z Huggym Wuggym pochtfania energie i czas dziedi,
ktore mogtyby wykorzystac go na korzystanie z rozwojowej przestrzeni. Zamiast:

e budowania relacji w zabawie tematycznej w dom, lekarza, fryzjera itp. — dzieci bawig sie w mordowanie i straszenie, ktdécac sie i przerazajac.

e Wwyciszenia emocji, ¢wiczenia ich kontroli - dzieci nasladujg wzajemnie agresje, krzyk, bieg, inspirowane dziataniem pluszowego potwora.

Warto réwniez pamietad, ze tu nie chodzi tylko o Huggy Wuggy. Ta moda predzej czy pézniej minie, ale za nig przyjdzie kolejna, a potem nastepna,
rownie niebezpieczna, dlatego tak wazne jest zwracanie uwagi na to, czym interesujg sie nasze dzieci w sieci i poza nia.

Bardzo istotne jest, by dzieci spedzaty czas w sposéb odpowiedni do ich wieku. Sieganie po nieodpowiednie gry, czy filmy moze, o czym alarmuijg
eksperci, zaburzac ich rozwdj emocjonalny. Moze byc¢ przyczyng agresji, leku, wycofania, a nawet depresji. Podstawa, to rozmowa z dziec¢mi, takze
na trudne tematy. Nie powinnismy od bolesnych kwestii uciekac. Ttumaczmy. Dzieci tego potrzebujg. Tak, jak naszej uwagi i obecnosci.
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