
Dzień dobry! 

Witam wszystkie dzieci i Waszych  Rodziców. 

Dzisiaj kolejne propozycja zajęć, które dla Was przygotowałam. 

 

 

Temat tygodnia: Moja ojczyzna. 

Temat zajęcia: Mieszkamy w Europie. 

1. Poznajcie Unię Europejską 

https://www.youtube.com/watch?v=jXIgRJXt1Q4 

 

2. Flaga Unii Europejskiej ma 12 gwiazdek, ponieważ na samym 

początku należało do niej 12 państw. 

https://www.youtube.com/watch?v=jXIgRJXt1Q4


 
 
Symbolem Unii Europejskiej jest maskotka Syriusz. Pochodzi 

ona od nazwy najjaśniejszej z gwiazd, ale na tym jej 

podobieństwa do nich się kończą. 

Syriusz przyjmuje postać zabawnej, uśmiechniętej, niebieskiej 

stonogi. Jest ubrany w granatową koszulkę z gwiazdkami, jak na 

fladze Unii Europejskiej. Rozłożone dłonie w białych 

rękawiczkach wyrażają otwartość i życzliwość. Oficjalnie 

Syriusz jest ubrany właśnie w koszulkę z flagą UE, ale warto 

wspomnieć, iż w każdym kraju maskotka wygląda nieco inaczej. 

Każde państwo członkowskie Unii ma prawo ubrać Syriusza w 

to, co jest dla niego charakterystyczne. Maskotka może również 

otrzymywać określone atrybuty, które kojarzą się z danym 



rejonem. Nie każdy kraj stworzył jeszcze własną wizję 

maskotki, ale wiele już to uczyniło. 

 

 Oglądnijcie obrazki flag państw należących do Unii 

Europejskiej, aktualnie jest ich 27 ponieważ Wielka Brytania 

wystąpiła z Unii Europejskiej w dniu  31 stycznia 2020 r. 
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Węgry 

 Włochy 

3. Zadania w książce fioletowej strona 34, 35 

4. Teraz sobie poćwiczymy 

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8 

 
5. Na poniższej mapie możecie odczytać państwa należące do Unii 

Europejskiej- to te, które oznaczone są kolorami. 

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8


 

 



6. Dzisiaj zabieram Was w podróż do Włoch. Zobaczcie, w którym 

miejscu na mapie są Włochy. W tym państwie wszyscy witają się 

, mówiąc Buangiorno(czytamy bondżorno). Włochy to państwo 

położone na Półwyspie Apenińskim. Swoim kształtem 

przypomina buta. Stolicą Włoch jest Rzym na terenie, którego 

znajduje się państwo kościelne – Watykan, w którym mieszka 

papież. Tradycyjne włoskie potrawy to spaghetti i pizza. 

Tradycyjny włoski taniec to tarantella neapolitańska( podaję 

linka do tańca) 

https://www.youtube.com/watch?v=zr9QpwTE0WA 

 Na należącej do Włoch wyspie Sycylii znajduje się wulkan 

Etna. To już wszystkie ciekawostki o tym państwie, a na koniec 

wędrówki po Włoszech jeśli macie ochotę to możecie zrobić z 

rodzicami lub dziadkami pizzę. 

Potrzebne składniki: 

– 3 szklanki mąki 

– 1,5 szklanki wody lub mleka 

– 5dag. drożdży 

– 2 łyżki oliwy 

– 0,5 łyżeczki soli 

– 1 łyżeczka cukru 

Mąkę wsypujemy do wysokiego naczynia, przesiewamy przez 

sitko, robimy w mące  

dołek i wkruszamy drożdże dodajemy 0,5 szklanki wody lub 

mleka ( musi być trochę 

ciepłe) dodajemy łyżeczkę cukru i mieszamy wszystkie 

składniki w dołku bardzo delikatnie. 

Pozostawiamy na kilka minut do momentu jak drożdże zaczną 

pracować, czyli rosnąc, 

wówczas mieszamy wszystko z pozostałą mąką , mlekiem lub 

wodą dodajemy sól i 

zagniatamy ciasto . Na końcu dodajemy oliwę i ponownie 

zagniatamy , wyrabiamy gładkie i 

lśniące ciasto. Przykrywamy naczynie czystą ściereczką 

kuchenną i czekam aż wyrośnie. 

Gdy podwoi swoją objętość możemy zacząć formować pizzę. 

https://www.youtube.com/watch?v=zr9QpwTE0WA


Potrzebny będzie sos pomidorowy, dodatki wg własnego smaku 

( szynka, ananasy, salami, 

pieczarki, pomidory ) te, które lubicie najbardziej. Układacie je 

na pizzy na startym żółtym serze lub 

serze mozzarella. Poproście Rodziców o pomoc przy włożeniu 

do piekarnika i niech się 

piecze około 15 - 20 min 

Życzę smacznego! 

7. Zaprojektujcie Syriusza, który będzie się kojarzył z naszym 

krajem. Jeśli nie macie możliwości wydrukowania to może 

spróbujecie go narysować lub namalować. 

 



 
Pozdrawiam i do zobaczenia w poniedziałek. Wasza pani Magda 


