Dzien dobry!
Witam wszystkie dzieci i Waszych Rodzicow.

Dzisiaj kolejne propozycja zaje¢, ktoére dla Was przygotowatam.

Temat tygodnia: Moja ojczyzna.
Temat zajecia: Mieszkamy w Polsce.

1. Przypomnijmy sobie informacje o mapie Polski.
Jesli macie w domu mape lub atlas geograficzny to
teraz bedzie Wam potrzebny, a jesli nie macie to
wklejam matg mapke z Internetu.
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e Jakie kolory widniejg na mapie Polski i co one
oznaczaj3 (zielony- niziny, zotty-wyzyny 1
pomaranczowy- gory)

Zigrigea




e Wskaz dawne stolice Polski- Gniezno i
Krakow oraz obecng Warszawe.

Gniezno— pierwsza stolica Polski. Pierwszym
wladcg byl Mieszko 1. Za jego panowania Polska
przyjeta chrzest. Najwazniejszym zabytkiem jest
katedra gnieznienska, w ktorej znajdujg si¢ tzw.
Drzwi Gnieznienskie z ptaskorzezbami
przedstawiajacymi sceny z zycia Sw. Wojciecha.

Krakow— Druga stolica Polski. W Krakowie
powstal pierwszy w Polsce uniwersytet- Akademia
Krakowska. Na wzgorzu Wawelskim znajduje si¢
katedra z grobami krolow Polski. Na wiezy katedry
zawieszony jest najwiekszy w Polsce dzwon,
zwany Zygmuntem.

\Warszawa-obecna stolica Polski, ktore;j
najwazniejszymi zabytkami s3:
palac krdla Sobieskiego w Wilanowie
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Zamek Krolewski

L.azienki Krdlewskie




Patac Kultury




W Warszawie znajduja si¢ najwazniejsze urzedy
panstwowe:

budynek Sejmu
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Urzad Rady Ministrow
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e Jakie rzeki przeptywaja przez Polske , (wskaz
dziecku rzeki wodzac palcem po mapie,
wspomnij o ich wptywaniu do morza)

e Nad jakim morzem lezy Polska?
e Jakich sgsiadow ma Polska

Policzcie 1lo$¢ panstw sgsiadujacych z naszym
Krajem.



http://www.przedszkole23gda.pl/grupa-iii-delfinki/moja-ojczyzna-30-04-2020-r-zajecia-popoludniowe/attachment/kubiak-3/

2. Mapa Polski-puzzle
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/krajobrazy/13
7216-mapa-polski-dla-dzieci

3. Do samodzielnego przeczytania:
stolica
Tatry
Battyk
Wista
Odra
To mapa Polski.
Zosia mieszka w Poznaniu.
W wazonie jest bukiet bzu.
Mikotaj je jajko ugotowane na twardo.
Milena rysuje upragnionego kotka.
To stokrotki, maki a dookota trawa.
Basia niesie jej ulubione bazie-kotki.
To hulajnoga Mateusza, a tam rower Hani.

4. Przepis na ciastoling.
Sktadniki:
2 kubki maki,
1 kubek soli drobnoziarnistej, 2 tyzeczki oleju
kokosowego,
1 tyzeczka kwasku cytrynowego,
aromat waniliowy dr etker,


https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/krajobrazy/137216-mapa-polski-dla-dzieci
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/krajobrazy/137216-mapa-polski-dla-dzieci

2 kubki wody,

barwniki mozna dodac gliceryne spozywczg.
https://www.youtube.com/watch?time continue=25&v=bce4JPd
glyl&feature=emb title

5. Teraz si¢ poruszamy ,,Wartosci rytmiczne w

podskokach”
https://www.youtube.com/watch?v=ZNYBVHTGP1U

6. Policzymy elementy - po¢wiczymy
spostrzegawczos¢, skupienie uwagi 1 umiejetnosé
przeliczania elementow. W okienka znajdujace si¢
obok grafik nalezy wpisa¢ wlasciwg cyfre. Jesh
kto$ nie ma drukarki to moze popatrze¢ na obrazek
w komputerze a na kartce napisa¢ wtasciwa cyfre.


https://www.youtube.com/watch?time_continue=25&v=bce4JPdgIyI&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=25&v=bce4JPdgIyI&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=ZNYBvHTGP1U
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Policz poszczegolne elementy.
Zaznacz ich liczbe wpisujac
odpowiednie cyfry w okienkach.
Zamiast wpisywacé cyfry, mozesz
narysowac odpowiednig liczbe kropek.
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https://1.bp.blogspot.com/-vWOXhpHLYdI/XqSmW9UNHOI/AAAAAAAASUo/lIhAeZyUho8rJ-gz9HJxt35YYWW6vQ3egCLcBGAsYHQ/s1600/A44802C6-FE36-46C6-A67E-764534DBD879.jpeg

7. Wykonanie mapy Polski.

Drodzy Rodzice bardzo prosz¢ pokazcie dziecku mape Polski w
atlasie geograficznym.

—  Przygotujcie dla dziecka kartonowy kontur mapy,
plasteling jesli dziecko nie ma plasteliny to moga by¢ kredki,
farby, krepa.

Zadaniem dzieci jest wyklejenie plasteling , krepa/ lub
pokolorowanie mapy Polski zgodnie z jej kolorystyka
Zaznaczajac:
gbry, wyzyny, niziny, najdtuzszg rzeke Wistg, Morze Battyckie
— zgodnie z kolorystyka
zaznaczcie rOwniez stolice polski Warszawe oraz nasze miasto
Poznan




Podaj¢ przyktady zrobionej mapy.

Zrodto : zdjecie zaczerpniete z Internetu

Mam nadzieje, ze si¢ fajnie bawiliscie 1 do zobaczenia jutro.
Wasza pani Magda



