
 

Dzieci 4 -letnie. 

Data 2.04.2020 r. 

 

  Temat zajęcia: Pan Jeremi sadzi fasolę. 

 

 

1. Zachęcam dzieci do poznania piosenki pt. „ Pan Jeremi”. 

 

Piosenka zespołu Radiowe Nutki: Polka Fasolka 

Śpiewaj i tańcz razem z Fasolkami! 

Link do piosenki   https://www.youtube.com/watch?v=Zz19y1SKgc8 :  

 

1.Co tam sadzi pan Jeremi? 

Sadzi w polu fasolę. 

Po ziarenku bęc! do ziemi: 

„Jaki taki plon zbiorę”. 

 

Ref: Do re mi, fa sol la, 

fa sol la si do, 

do re mi, fa sol la, 

fa sol la sol fa! 

 

2.Już po tyczce w górę pnie się 

wesolutka fasola. 

Pan Jeremi worek niesie: 

„Hop, fasolo, do wora!” 

 

Ref: Do re mi.. 

 

3.Prosi żonę pan Jeremi: 



„Żono, gotuj fasolę 

i fasolę gotujże mi, 

zanim wyjdę na pole!” 

 

Ref: Do re mi… 

 

Jeśli dzieci posiadają w domu tzw. cymbałki mogą na nich wygrać refren piosenki. 

 

2.W miarę możliwości i posiadanych w domu pomocy, zapraszam dzieci i rodziców 

do prowadzenia w domu na parapecie hodowli fasoli. Potrzebny będzie słoik, gaza 

opatrunkowa, gumka recepturka, kilka nasionek fasoli ( może też być groch), woda. 

 

 

Polecenie - Nalej wody do słoika. Nałóż na niego gazę . Żeby nie spadła zabezpiecz ją 

gumkę.Na środek gazy włóż kilka nasion fasoli. Jeżeli fasola nie jest zanurzona we 

wodzie, to naciśnij delikatnie gazę i zrób mały dołek. Odstaw na parapet i codziennie 

obserwuj. Nie zapomnij dolewać wody. Dolna część fasolki musi być w niej 

zanurzona.  

Dzieci mogą spróbować narysować swoje codzienne obserwacje. Do tego potrzebna 

będzie kartka. 

 

2. Zanim fasola wyrośnie w domowej hodowli, dzieci prześledzą jej rozwój na 

poniższych obrazkach- Rozwój fasoli od nasionka do łodygi.                                  

Dzieci mogą opowiedzieć o tym, co widzą na każdym po kolei obrazku. 

 



 

 

 

 

Po takiej pracy czas na trochę ruchu: 



 

 

 

Każdy rodzaj ruchu powtarzamy 3 razy. 

 

 

 

                                 Dziękuje za wspólną zabawę Rodzicom i Dzieciom. 

                                          Pani Wiesia 



 

 


