Realizacja podstawy programowe;j

Wielkanocne zwyczaje

Z kurkiem po dyngusie

Najbardziej powszechnym i do dzi$
znanym zwyczajem w calej Polsce bylo
chodzenie w §wigta wielkanocne ,,po
wykupie” i ,,dyngusie” z kurkiem. Kogut
w wierzeniach ludowych zwiastowal
zmiang¢ pogody, zblizanie si¢ nowego
dnia. Przebierancy zwani ,,kurcorzami”
chodzili od chaty do chaty, Spiewajac
dyngusowe pies$ni. Wozili drewnianego
kurka, ustrojonego w piora i
otrzymywali od gospodarzy dary.
»Kurcorze” za otrzymane dary
dzigkowali okoliczno$ciowymi
piosenkami.
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Symbolika Swiat Wielkanocnych

Baranek wielkanocny - symbol Chrystusa
-, Zmartwychwstalego oraz pokory i lagodnosci.

g
o
5 ’t%? Jajko - symbol zycia. W mitologiach wielu ludow
mozna znalez¢ opowiesc o jaju, z ktorego powstal
swiat. Dzielenie sie¢ jajkiem podczas sniadania
wielkanocnego ma odniesienie do dzielenia sie oplatkiem
podczas Wigilii. Kolorowe jajko maja swoje honorowe miejsce na
stolach, sa prezentem dla bliskich, shuzg takze jako rekwizyt w
swiatecznych zabawach.

Symbolika zdobien. Szlaczki utworzone z roznych figur symbolizuja
nieskonczonoscé, czerwien i biel — szacunek dla duchow opiekujacych
sie domostwem, czern w polaczeniu z biela czci duchy ziemi, zielen
symbolizuje odrodzenie przyrody i milos¢, natomiast braz rodzinne
szczescie.

Kurczak jest scisle zwiazany z symbolem jajka. Jego zolta barwa
symbolizuje wiecznos¢, odrodzenie i slonce.

:';*,_L- i Zajaczek w wielu kulturach, poczawszy od starozytnosci,
kojarzony byl z przyroda, odrodzeniem, ruchliwoscia.
Dopiero w XVII wieku polaczono ten symbol ze swietami
Wielkanocnymi. Do Polski zwyczaj ten dotarl z Niemiec na
poczatku XX wieku, Zajaczek jest raczej rekwizytem
niz bohaterem obrzedu.

Palma zostala wprowadzona do liturgii koscielnej w XI wieku na
pamiatke triumfalnego wjazdu Chrystusa do Jerozolimy. Jest
symbolem odrodzenia i przebudzenia z zimowego letargu.

Chleb - najwazniejszy dla czlowieka pokarm, symbolizuje
Cialo Chrystusa.

, Sol, pieprz i chrzan - s0l — chroni od
y zepsucia, a chrzan wywolujacy lzy,

przypomina Meke Panska.

Kielbasa - wrozy obfitos¢ pozywienia przez caly rok.



Pdlicz, a nastepnie w wyznaczonym miejscu narysuj fyle
kresek, ile jest przedmiotow w danym zbiorze.

Przedszholanho@o.pl



Zabawy z dzieckiem w domu
1. Mapy.

To moja ulubiona zabawa, rowniez z tego wzgledu, ze zanim dziecko rozrysuje mapg¢ do
ukrytego przez siebie skarbu, mija 30 minut, ktére moge spozytkowac¢ dowolnie, np. pijac
ciepla kawe ;).

Moj syn na mape przenosi zazwyczaj caly dom (lub pojedynczy pokoj) i dla podpuchy
zaznacza kilka punktow, w ktorych moze by¢ skarb. Skarbem jest zawsze cos, co lubi
szukajgca osoba!

2. ,,Wielkanoc”.

Nazwa pochodzi stad, ze wlasnie w ten sposob bawimy si¢ w Wielkanoc, szukajac stodyczy
od zajaczka.

Zaczynacie od pociecia kartki A4 w male kwadraciki. Potem trzeba schowac¢ jaki$ przedmiot
(stodycz, zabawke), np. w szufladzie ze sztu¢cami w kuchni. I krok po kroku na kazdej z
kartek narysowac instrukcje, ktora do niego prowadzi.

Wyglada to tak, ze pierwszg kartke daje si¢ osobie szukajacej do reki, a na niej narysowany
moze by¢ but taty. W bucie taty jest kartka z pralkg. A w pralce jest kartka z chlebakiem. W
chlebaku kartka z rysunkiem jakiej$ ksigzki dziecka. A w ksigzce dziecka szuflada na sztucce!



RYSOPISY

wetbng Prologradcs

Cwiczenia logopedyczne

https://www.youtube.com/watch?v=iTJJi8DO0siY

https://www.youtube.com/watch?v=csvXhytVSEY



https://www.youtube.com/watch?v=iTJJi8D0siY
https://www.youtube.com/watch?v=csvXhytV8EY

Gry logopedyczne

PUSZKA

SZMINKA

KIESZENIE

SZALK

s$z0pP

STARTMETA

SZUFELKA

KLOSZ

Tusz




Rzl hostha, praectylyy slows, pokoiony obraseh. Polez, b st pohckoromanych obrathim « wyprywd n, 10 3 i wiey!

CENA KWOC | TABUCA | POUCMANT | CEGRA | DONCA NOC KUCYK | CYMBALKI | WIENEC

KRAWEC

PLECAX

KLOCK!

KoC

ABECADLO

LATAWIEC

CENTYMETR é

OMUCHAWCE | WIOELEC | CYTRYNA | MATERAC | CUKERNCA | MAKOWEC | CUKIERKI | CYUNOER | TANEC CYRK
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Temat zajecia: Prima aprilis- Dzien zartow.

1.Wprowadzenie do tematyki zaje¢ — zagadka. Rodzic zapowiada, ze dzisiaj
bedzie mowa o pewnym specjalnym dniu. Zanim powie, o jaki dzien chodzi,
prosi, by dziecko rozwigzato zagadke:

Moga to robic chtopcy i dziewczynki,
Dorosli to robig czasami.

Robimy to zwykle wtedy,
Gdy dobry humor mamy,
Gdy kto$ powie co$ smiesznego,
Kiedy zdarzy sie cos$ mitego.

A kazdy wam powie,

Ze on to — zdrowie.

(rozwigzanie: Smiech)

2. Rodzicéw prosze, aby dzieciom opowiedzieli o obchodzeniu dnia 1
Kwietnia, czyli Prima aprilis- Swieta zartow i uSmiechu. Dzien, w ktérym ludzie
starajg sie nawzajem w zabawny sposdb oszukac albo zrobié jakiegos psikusa.

Nawet gazety i telewizja biorg w tym udziat, wplatajgc do wiadomosci
informacje nieprawdziwe.

3.Zabawy Smiechem- rodzic prosi dziecko, by nasladowato smiech:

m matej dziewczynki,
m Swietego Mikotaja,
m matej myszki,

m lwa,

m krdla wielkiego panstwa,
m starszej pani,

m hipopotama,

3. Uniwersalny charakter $miechu- rodzic zwraca uwage dziecka na
uniwersalizm $miechu. Uswiadamia dziecku, ze Smiano sie juz bardzo, bardzo
dawno temu. Smieja sie ludzie na catym $wiecie, bez znaczenia jest kolor
skory, pteé, wiek, jezyk itd.

Pytamy dziecko, jak mysli- Dlaczego ludzie lubig sie Smia¢?
Przy okazji méwimy im o tym, jak dobrze wptywa smiech na caty organizm:
pozwala na rozluznienie ciata i polepsza samopoczucie. Pomaga odreagowac



napiecie, zdenerwowanie, jest w stanie zmniejszy¢ poziom leku. Gdy sie
Smiejemy, gtebiej oddychamy, a co za tym idzie — coraz lepiej dotlenia sie caty
organizm, i — co najwazniejsze — dotlenia sie mdzg.

4.Rozémieszanie innych- dziecko prébuje rozémieszy¢ rodzica, a nastepnie
rodzic dziecko. Ta osoba, ktéra zachowata najwiekszg powage wygrywa.

5..Zwyczaje w przedszkolu "Na opak"
W przedszkolu na opak, swoje dzieciaki
Pani prosita, btagata,
By sie w ogdle nie uczyty, zadnych zadan nie robity.
| same czarne gwiazdki do domu nosity.

6. Po przeczytaniu wierszyka przez rodzica, dziecko odpowiada na pytania:
-Czym zajmujg sie dzieci przedszkola "na opak"?
-Okresl nastroj wiersza, czy jest on smutny, czy wesoty;
- Wyszukiwanie wyrazen "na opak".

7. Zabawa ruchowa "Pojazdem na opak":

Dziecko zamienia sie w dowolny pojazdy. Kierowca trzyma rece na kierownicy .
Pojazd porusza sie na opak do polecenia rodzica:
-pojazd rusza do przodu - dziecko teraz jedzie do tytu;
- skreca w prawo - dziecko skreca w lewo;
- przechyla sie na prawo, dziecko teraz na lewo;
- jedzie coraz szybciej i bardzo szybko - dziecko coraz wolniej i bardzo wolno;
- zbliza sie na miejsce — zwalnia-dziecko przyspiesza;

8.Wymyslanie stéw ,,na opak”- rodzic méwi stowo, a dziecko szuka
przeciwstawnego np:

Ciepto- zimno, szybko-wolno, maty-duzy, gruby-chudy itd.wedtug pomystu
dzieci i rodzicéw.

9.Prosze rodzica o przeczytanie tekstu wiersza pt."Cuda i dziwy" Julian Tuwim
Spadt kiedys$ w lipcu
Sniezek niebieski,
Szczekaty ptaszki,
Cwierkaty pieski.



Fruwaty krowki
Nad modra taka,
Spiewato z nieba

Zielone stonko

Gniazdka na kwiatach
Wity motylki.
Trwato to wszystko
Moze dwie chwilki.

A zobaczytem
Ten Swiat uroczy,
Gdy miatem wtasnie
Przymkniete oczy.

Gdym je otworzyt,
Wszystko sie skryto
| zndw na Swiecie
Jak przedtem byto.

Wszystko sie pieknie
Dzieje i toczy...
Lecz odtad - czesto
Przymykam oczy.

10. Rodzic prosi dziecko, aby wymienito te zdarzenia opisane w wierszu, ktore
sg nieprawdziwe.

11.A teraz prosze dzieci o wykonanie rysunku ,, Na opak””

Np. narysowanie zyrafy z szyjg hipopotama; samochodu bez két, a z nogami itd.
wedtug kreatywnosci samych dzieci. Dziekuje Rodzicom, a szczegdlnie Dzieciom
za wspolng zabawe.

Pani Wiesia



