Eksperymenty dla dzieci:
Ciecz nienewtonowska:

Czy mozliwe jest, by zlapa¢ w dtonie wodg¢ i1 zatrzymac na dtuzsza chwilg?
Poznajcie ciecz nienewtonowska, ktéra stwarza §wietnie mozliwosci zabawy 1 jest
wrecz fascynujgca w dotyku. Do wykonania tego eksperymentu potrzebne nam beda:
-pot szklanki wody,

- jedna szklanka maki ziemniaczanej,

- barwnik spozywczy (mozna go pomingc).

Wszystkie sktadniki doktadnie mieszamy, do powstania "papki". Sprobujcie ja
zagnies$¢ - bedzie jak plastelina. Jednak pozostawiona sama sobie staje si¢ jak woda

1 przelewa si¢ przez palce.

Chmurka w butelce:

Kolejne proste doswiadczenie, ktére mozna wykonaé¢ niemal w kazdych warunkach.
Do przeprowadzenia eksperymentu potrzebne sa:

- butelki wykonane z przezroczystego plastiku,

- goraca woda 1 kostki lodu. -

Plastikowa butelke nalezy wypetni¢ goraca, ale nie wrzaca woda. Odczekaj chwilg

1 wylej ostroznie pot butelki. Nastepnie w16z kostke lodu do otworu butelki.

Co si¢ wtedy wydarzy? Ponizej kostki lodu pojawi si¢ mglista chmurka, czyli
skroplona para wodna, a wtasciwie bardzo mate krople wody, bedace juz w stanie
ciektym. Sama para wodna jest bowiem niewidoczna 1 to warto wyjasnia¢ dzieciom.

Wyhoduj wlasna roslinke

Bardzo znany 1 lubiany eksperyment, ktory uwielbiajg dzieci w kazdym wieku.

Choc¢ nie jest spektakularny w fazie wykonawczej 1 wymaga troche cierpliwosci, a
takze wytrwalosci, to mozna dzigki niemu zaobserwowac ciekawy proces rozwoju. W
doswiadczeniu tym mamy okazj¢ zaobserwowac, jak rozkwita zasadzona roslina. Do
doswiadczenia "od nasionka do rosliny: potrzebujemy nasion (najlepiej rzezuchy,
owsa ), troche waty, wode, podstawke pod doniczke (kubek po jogurcie bedzie w sam
raz). Wktadamy wate na dno podstawki. Catos¢ zalewamy wodg tak, by woda si¢ nie
wylewata, za§ wata byta odpowiednio nasgczona. Na wilgotng powierzchni¢ z
watowego dna rozsypujemy nasiona rzezuchy. "Doniczke" najlepiej postawic¢ na
parapecie, by codziennie podziwia¢ zachodzace zmiany - jak pgcznieja i kietkuja
nasiona, jak rosng i jak zaczynaja pojawiac si¢ pierwsze listki. Po uptywie okoto 10 -
12 dni wyhodowana rzezucha nadaje si¢ do spozycia. Mozna tez na gazie
opatrunkowe;j i sloika napetnionego woda wyhodowac fasole. W trakcie rozoju
rosliny dziecko obserwuje pojawienie i korzenia i todygi, a nast¢pnie ich wzrost
dzieki uzupelnianej w stoiku wodzie. Do§wiadczenie to tez wymaga czasu i
cierpliwosci ze strony dzieci, ale uczy tez systematycznos$ci 1 odpowiedzialno$ci w
trakcie codziennych czynnosci.


https://avanti24.pl/Magazyn/1,150458,21977383,praktyczne-stylizacje-na-co-dzien-2017.html

Zabawa masg plastyczna

to nie tylko §wietny sposob na spedzanie wolnego czasu, ale rowniez doskonate
¢wiczenie motoryki matej. Sprawno$¢ matych dioni ma znaczenie, jesli chodzi o
gotowos$¢ do osiggania kolejnych etapoéw — nauke mowienia, czytania i pisania.

Jesli dziecko wolniej uczy si¢ mowié, ma problemy z okazywaniem emocji,
przejawia agresywne zachowania, to masy plastyczne dla dzieci bedg doskonatym
pomystem.

W ramach ¢wiczen dotykowych podczas zaje¢ z integracji sensorycznej, zapraszamy
dzieci do zrobienia puchnacych farb z pianki do golenia, a nast¢gpnie pomalowanie
nimi za pomoca paluszkéw sylwetki np.motyla lub tego na co samo dziecko ma
ochote.

Zadanie na miar¢ nawet najmniejszych przedszkolakow mozna z powodzeniem
wykona¢ w domu. Tatus lub dziadek z catg pewnoscia nie bedzie mial nic przeciwko
wykorzystaniu jego pianki do golenia, jesli w zamian jego pociecha bedzie miata
zajecie przez dluzsza chwile.

Do zrobienia puchngcej farby z pianki do golenia potrzebne sg nastepujace materiaty:
— miseczka porcelanowa lub plastikowa

— pedzelek lub szpatutka do wymieszania farby

— plynny biaty klej,

— pianka do golenia,

— farba plakatowa lub barwnik spozywczy

W miseczce nalezy wymiesza¢ odrobing kleju wraz z piankg do golenia. Mieszamy
tak dlugo az powstanie jednolita masa. Wowczas dodajemy kilka kropel farby lub
barwnika. Jej ilo§¢ ma wptyw na ostateczny odcien naszej farby. Powstala farbg
dziecko za pomoca paluszkéw lub pedzelka maluje przygotowany szablon lub tworzy
wlasne dzieto. Super sprawdza si¢ réwniez malowanie pedzlem do golenia. W
zaleznosci od ilo$ci nalozonej farby przybiera ona wypukta postaé, ktora po
wyschnigciu jest rowniez ciekawym doznaniem dotykowym. Farba bowiem przybiera
posta¢ migciutkiej i pulchnej masy. Mozna gotowy rysunek umiesci¢ na 3 sekundy w
mikrofali.

Masy plastyczne dla dzieci. Dlaczego warto? Masy plastyczne dla dzieci: rozwijaja
zdolno$ci manualne, ucza koordynacji, sprzyjaja koncentracji, to $wietna zabawa dla
calej rodziny.

Przepis na mase solng

Masa solna kroluje w wielu polskich domach. Mozna z niej przygotowac wiele
prostych 0zdob i bardziej skomplikowanych propozycji. Wykorzystywana jest o
kazdej porze roku, szczegdlnie intensywnie przed swigtami. Przygotowanie masy
solnej jest bardzo proste. Potrzebne s3:



- dwie porcje maki,
--dwie porcje soli,
jedna porcja wody.

S6l 1 make mieszamy, dodajemy stopniowo wode az do uzyskania plastycznej masy.
Masa solna zamkni¢ta w szczelnym opakowaniu moze postuzy¢ rowniez kolejnego
dnia podczas zabawy. Po wykonaniu 0zdob, mase solng suszymy w piekarniku lub
pozostawiamy do wyschniecia samoistnie.

Domowa ciastolina dla dzieci

Istnieje wiele przepiséw na domowg ciastoling dla dzieci. Wiele z nich niestety
wymaga gotowania. Ponizsza propozycja to opcja dla tych, ktérzy chca uzyskaé
btyskawiczng mase, szybka i prosta w przygotowaniu.

Oto przepis na domowg ciastoling dla dzieci:
2 szklanki maki,
1 szklanka soli,
2 ptaskie tyzki proszku do pieczenia,
2 tyzki oleju, 1 szklana wrzatku, wybrane barwniki spozywcze.

Mieszamy wszystkie sktadniki suche 1 olej, na koncu dodajemy wrzatek. Ugniatamy
na poczatku tyzka, a potem gdy si¢ schlodzi, dtonmi. Na koncu dodajemy po
rozdzieleniu masy barwniki spozywcze. Powstata masa jest delikatniejsza niz masa
solna, bardzo plastyczna i przyjemna w ugniataniu, doskonale wyciaga si¢ ja z
foremek. Masg mozna bawi¢ si¢ wielokrotnie, przechowujemy ja w lodowce w
szczelnie zamknigtym pojemniku.

Przepis na mase plastyczng z balsamu do ciala

Masy plastyczne dla dzieci mozna wykona¢ z wielu materiatléw. Jednym z mnie;j
znanych jest balsam do ciata, ktory w potaczeniu z maka ziemniaczang pozwala
stworzy¢ plastyczng, miekka i pachngca mase do zabawy. Zabawa si¢ zaczyna juz
podczas przygotowania masy plastycznej, kiedy do balsamu do ciata dodaje si¢
partiami make, az do uzyskania masy plastycznej, ktorej kolor mozna zmienié¢
barwnikami spozywczymi.



Plastyczna masa cukrowa

Masa cukrowa §wietnie nadaje si¢ nie tylko do wypiekéw, ale rowniez do zabawy w
domu z dzie¢mi. Mozna jg uzy¢ w zastepstwie plasteliny 1 lepi¢ przy jej uzyciu wiele
roznych ozdob. Poza tym masa cukrowa jest w peini jadalna. Przygotujemy ja w kilka
chwil w domu. Oto przepis:

- 800 graméw cukru pudru,
-100 graméw glukozy (dostepna w sklepie spozywczym),
-70 ml wody,-

4 tyzeczki zelatyny.

Zelatyne zalewamy wodg i czekamy az zamoknie. Cukier puder przesiewamy do
miski, zeby nie bylo grudek. Dodajemy glukoze (jesli nie chce si¢ potaczy¢, troche
podgrzewamy masg), nastepnie dodajemy cukier i mieszamy az utrzymamy
plastyczng masg.

Gotowe, mozna si¢ bawi¢ do woli! Drodzy rodzice jesli lubicie masy plastyczne?
Przygotowujecie je z dzie¢mi?



